
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           Salatbar mit täglich wechselnden Salaten 1,40 € per 100 g                                                                                                       
Die einzelnen Komponenten wie Reis, Kartoffeln oder Gemüsebeilage können nach Wunsch variiert werden                          Fisch kann Gräten enthalten                                  
 
*Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe siehe Aushang im Restaurant  Auf Grund der Marktlage sind einige Artikel nicht mehr lieferbar. Wir bitten diese zu entschuldigen 
 
Wir verwenden jodiertes Salz und rein pflanzliche Fette!                                 Bis zum 03.06. bieten wir  von Di-Do in der Zeit von 11:30 Uhr – 13:15 Uhr unseren Mittagstisch an.                                               

                                                                                 Ihr Küchenteam wünscht Ihnen einen guten Appetit  
Externe Gäste zahlen einen Preisaufschlag von 0,50 € 

                            
           

                                                                                                                    

Montag  
Datum 
22.04.24    

 Zu unserem Speiseplan bieten wir ab dem 

10.06. ein wöchentliches Special, wie 

Gyrosteller, Pizza o.Ä an. Zudem gibt es eine 

tägliche Burgerkarte mit Rind, Lachs und 

veggie, welche Sie gerne vorbestellen können 

 Ab dem 03.06. sind wir die ganze Woche für Sie 

vor Ort. Dann auch täglich im Programm 

Currywurst mit 2erlei Sauce und Pommes Frites 

6,80 € und die Ofenkartoffel mit Sour Creme und 

Salatbeilage 6,00 €                                                                                                      

Bis zur vollständigen Übernahme der Küche 

liefern wir Ihnen von Dienstag- Donnerstag 2 

köstliche Mittagsgerichte. Ab dem 03.06. bieten 

wir dann 3 täglich frisch zubereitete Gerichte 

und unsere Specials an.                                                                                                                       

Dienstag 
Datum 
23.04.24 

 Rotbarschfilet in Eihülle gebraten 

Mit Petersiliensauce, Salzkartoffeln und 

gemischtem Salat  Kcal 812                           d,g,l,2,5 

Koreanisches ` Kimchi` 
Mit Chinakohl, Rettich, Porree, Zwiebeln und 

Karotten in Soja-Ingwersuace, Reis 
Kcal 635               vegan                                                    g,l                                                            

Mittwoch 
Datum 
24.04.24 

 Hähnchenpfanne von der Hähnchenbrust  mit 

frischer Paprika, Champignons und Zwiebeln, 

dazu Spätzle und Pefferrahmsauce 
Kcal 792                                                                              a,g,l                                                                                                                                                     

Chili sin Carne 

Mit Kidneybohnen, Mais, Paprika und 

Zwiebeln, dazu Reis  Kcal 638                           g,l 

Donnerstag 
Datum 
25.04.24 

 Paprikarahmschnitzel 

Mit Salzkartoffeln und gemischtem Salat  
Kcal 912                                                                      a,c,g,l,2,5 

Blumenkohl-Haferflockenbratling 

Mit Sesamkartoffeln und grüner Sauce 
Kcal 672                                                                            g,l,2 

Freitag 
Datum 
26.04.24 

                                                                                                                                                                                        
 

 

                                 
                                                                    

Öffnungszeiten    
Kantine im LfU                                      
                                                                                      
Kantine:      07:30 Uhr bis 14:30 Uhr 
                              Freitag bis 14:00 Uhr   
Essensausgabe:   11:30 Uhr bis 14:00 Uhr   
                              Freitag bis 13:30 Uhr 

                                 
                                                     

                  

KW 17                 Gericht 1    7,00€                                     Gericht 2  8,00 €             Vegetarisch  6,50€     


